
Godzina BHP III (online) KONSULTANT DS.DIETETYKI (online) KOSMETYKA I (offline) KOSMETYKA II (offline) KOSMETYKA III (offline)
OPIEKUN MEDYCZNY II 

(offline)
OCHRONIARZ II (offline)

8:00-8:45 Ustalanie przyczyn i okoliczności wypadków przy pracy oraz chorób zawodowychPlanowanie diety lekkostrawnej  Zabiegi pielęgnacyjne twarzy Język obcy w ochronie osób i mienia

8:50-9:35 Ustalanie przyczyn i okoliczności wypadków przy pracy oraz chorób zawodowychPlanowanie diety lekkostrawnej  Zabiegi pielęgnacyjne twarzy Wstęp do wykonywania zabiegów higieniczno-pielęgnacyjnychJęzyk obcy w ochronie osób i mienia

9:40-10:25 Ocena ryzyka zawodowego Planowanie diety lekkostrawnej  Zabiegi pielęgnacyjne twarzy Kosmetyka pielęgnacyjna twarzy szyi i dekoltu Wstęp do wykonywania zabiegów higieniczno-pielęgnacyjnychJęzyk obcy w ochronie osób i mienia

10:30-11:15 Ocena ryzyka zawodowego Planowanie diety lekkostrawnej  Zabiegi pielęgnacyjne twarzy Kosmetyka pielęgnacyjna twarzy szyi i dekoltu Wstęp do wykonywania zabiegów higieniczno-pielęgnacyjnychJęzyk obcy w ochronie osób i mienia

11:20-12:05 Ocena ryzyka zawodowego Planowanie diety lekkostrawnej  Zabiegi pielęgnacyjne twarzy Kosmetyka pielęgnacyjna twarzy szyi i dekoltu Wstęp do wykonywania zabiegów higieniczno-pielęgnacyjnychJęzyk obcy w ochronie osób i mienia

12:10-12:55 Ocena ryzyka zawodowego Właściwości składników pokarmowych i bilans energetyczny Zabiegi pielęgnacyjne twarzy Kosmetyka pielęgnacyjna twarzy szyi i dekoltu Działania opiekuńcze nad osobą chorą i niesamodzielnąJęzyk obcy w ochronie osób i mienia

13:00-13:45 Ocena ryzyka zawodowego Właściwości składników pokarmowych i bilans energetyczny Zabiegi pielęgnacyjne twarzy Kosmetyka pielęgnacyjna twarzy szyi i dekoltu Działania opiekuńcze nad osobą chorą i niesamodzielną 

13:50-14:35 Ocena ryzyka zawodowego Właściwości składników pokarmowych i bilans energetycznyJęzyk obcy w kosmetyce Język obcy w kosmetyce Kosmetyka pielęgnacyjna twarzy szyi i dekoltu Działania opiekuńcze nad osobą chorą i niesamodzielną 

14:40-15:25 Ocena ryzyka zawodowego Właściwości składników pokarmowych i bilans energetycznyJęzyk obcy w kosmetyce Język obcy w kosmetyce Kosmetyka pielęgnacyjna twarzy szyi i dekoltu   

15:30-16:15 Ocena ryzyka zawodowego Jakościowe i ilościowe metody oceny jadłospisówJęzyk obcy w kosmetyce Język obcy w kosmetyce Zabiegi pielęgnacyjne twarzy, szyi i dekoltu  

16:20-17:05 Ocena ryzyka zawodowego Jakościowe i ilościowe metody oceny jadłospisówJęzyk obcy w kosmetyce Język obcy w kosmetyce Zabiegi pielęgnacyjne twarzy, szyi i dekoltu  

17:10-17:55 Ocena ryzyka zawodowego Właściwości składników pokarmowych i bilans energetycznyJęzyk obcy w kosmetyce Język obcy w kosmetyce Zabiegi pielęgnacyjne twarzy, szyi i dekoltu  

18:00-18:45 Ocena ryzyka zawodowego Język obcy w kosmetyce Język obcy w kosmetyce

18:55-19:35

8:00-8:45 Podstawy psychologii

8:50-9:35 Podstawy psychologii

9:40-10:25 Podstawy psychologii

10:30-11:15 Podstawy psychologii

11:20-12:05 Podstawy psychologii

12:10-12:55 Podstawy psychologii

13:00-13:45
Zarys psychodietetyki: praca z 

pacjentem

13:50-14:35
Zarys psychodietetyki: praca z 

pacjentem

14:40-15:25
Zarys psychodietetyki: praca z 

pacjentem

15:30-16:15
Jakościowe i ilościowe metody 

oceny jadłospisów

16:20-17:05
Jakościowe i ilościowe metody 

oceny jadłospisów

17:10-17:55
Właściwości składników 

pokarmowych i bilans 

energetyczny

18:00-18:45
Zarys psychodietetyki: praca z 

pacjentem
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